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L'obésité est une maladie a
part entiére, génératrice de
nombreuses complications qui

affectent la qualité et
I'espérance de vie du patient

L'Indice de Masse Corporelle mesure le
rapport entre le poids et la taille

Poids(Kq)
Taille(m) X Taille(m)

IMC(Kg/m?) =

Classification des patients

selon I'IMC

IMC

<20 poids insuffisant
20-25 poids idéal

25-30 exces pondéral
30-35 obésité modérée

Apparition de complications

35-40 obésité sévere

Aggravation des problémes de santé

>40 obésité morbide

Diminution de I'espérance de vie

proposées par la Clinique

Une perte de poids stable
diminue les complications de

I'obésité

© Migraines

© Déprassion

© Apnée du sommeil/problémes respiratolres

Hypercholestérolémie

© Asthme

Diabdte detype 2

© Disfonctionnement menstruel

€ Incontinence urinaire

© Problémes d'articulations

© Stase velneuse des jambes

Qualité de vie améliorée

Mortalité réduite

Des solutions vous sont

de I'Obésité

Votre parcours dans la
Clinique de I'Obésité

Premiére consultation avec
I'infirmiére coordinatrice

En fonction de votre profil et de vos
souhaits, vous &tes orientés vers une
prise en charge médicale ou chirurgicale
(Ballon intragastrique, Anneau ajustable,
Gastrectomie linéaire (sleeve), Bypass
gastrique, Dérivation bilio-pancréatique)

Une évaluation multidisciplinaire est
systématiquement  réalisée afin de
déterminer le meilleur traitement a vous
proposer

Un suivi a long terme est primordial pour
assurer le succes du traitement et afin de
prévenir  l'apparition de complications
éventuelles aprés la chirurgie

Nous restons accessibles a tout moment



