
Obésité 
 

Quel Traitement 

Pour Quel Patient ? 

 
COORDONNEES UTILES 

 

INFIRMIERE COORDINATRICE 

Isabelle DELFORGE 
010/437.660 (lundi et vendredi)     
 isabelledelforge@hotmail.be 
 
CHIRURGIENS 

Dr Bernard MAJERUS  
010/437.235 MAJERUSB@clinique-saint-pierre.be  
04/349.48.57 bmajerus@voo.be 
 
Dr Jean-Christophe DUTRANOY 
010/437.235 je.dutranoy@clinique-saint-pierre.be 
 
ENDOCRINOLOGUES 

Dr Vincent COL   010/437.370 
   010/247.820 
Dr Anne COLSON  010/437.370 
 
PSYCHOLOGUES 

Anne-Sophie COLLET  0485/541.879  
Kim BARDIAU                               0474/211.611 
 
DIETETICIENS 

Michèle JAMAR  0473/850.111 
Nadine COURTOIS   010/437.204 
Violaine COLONIUS                      0479/277.210 
 
 
RV GASTROSCOPIE 

Service de gastroentérologie 010/437.275 
 
RV RADIOGRAPHIE, RV ECHOGRAPHIE 

Service de Radiologie  010/437.247 
 
RV PNEUMOLOGIE 

Dr Philippe LEBRUN  010/437.370 
 
RV CARDIOLOGIE  010/437.370 
 
RV ANESTHESIOLOGIE  010/437.370 
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Une ques�on ? 
 

Contactez-nous ! 

 
Clinique de l’Obésité 

 

Infirmière Coordinatrice 

 010/437.660 

 

Secrétariat  de  Chirurgie Viscérale 

010/437.235 

 

Secrétariat d’Endocrinologie 

010/437.370 

C l i n i q u e S a i n t - P i e r r e 

[ S e r v i c e  d e  C h i r u r g i e  v i s c é r a l e ] 

[ C l i n i q u e   d e   l ’ O b é s i t é ] 



L’obésité est une maladie à 
part entière, génératrice de 
nombreuses complications qui 

affectent la qualité et       
l’espérance de vie du patient 

Classification  des  patients   
selon  l’IMC 

  IMC 
  <20  poids insuffisant 
 

 20–25 poids idéal 
 

 25-30 excès pondéral 
 

 30-35 obésité modérée 
   Apparition de complications 
 

 35-40 obésité sévère 
   Aggravation des problèmes de santé   

  >40  obésité morbide 
   Diminution de l‘espérance de vie 

Une perte de poids stable  
diminue les complications de 

l’obésité 

Votre parcours dans la   
Clinique de l’Obésité 

Qualité de vie améliorée  
 

Mortalité réduite  

Première consultation avec  
l’infirmière coordinatrice 

 
En  fonction  de  votre  profil  et  de vos   
souhaits,  vous  êtes  orientés vers  une  
prise  en  charge  médicale  ou chirurgicale 
(Ballon intragastrique, Anneau ajustable, 
Gastrectomie linéaire (sleeve), Bypass   
gastrique, Dérivation bilio-pancréatique)  

 
Une évaluation multidisciplinaire est       
systématiquement  réalisée  afin  de        
déterminer le meilleur traitement à vous 
proposer 

 
Un suivi à long terme est primordial pour 
assurer le succès du traitement et  afin  de  
prévenir  l’apparition de complications 
éventuelles après la chirurgie 

 
Nous  restons  accessibles  à  tout moment  

L’Indice de Masse Corporelle mesure le       
rapport entre le poids et la taille 

 

 IMC(Kg/m²) =        Poids(Kg)  
 Taille(m) X Taille(m) 

Des solutions vous sont  

proposées par la Clinique  

de l’Obésité 


